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ABITUDINI AL FUMO E RISPETTO DELLA NORMATIVA ANTIFUMO
 NELLA ASL DI VITERBO

Il tabagismo nell’ospedale senza fumo
dal rispetto della normativa ai percorsi terapeutici diagnostici assistenziali

21 giugno 2024 Unindustria - Valle Faul, Viterbo

Modalità di iscrizione
Il corso è rivolto a 50 partecipanti.
L’iscrizione dovrà essere effettuata tramite mail alla Segreteria organizzativa 
patrizia.belli@asl.vt.it, entro il giorno 18 giugno 2024.

Relatori
Maria S. Cattaruzza    Professoressa, Dip. Sanità Pubblica, 
                                       Università “La Sapienza”
                                       Presidente SITAB (Società Italiana di Tabaccologia)
Marco Dell’Omo          Professore Università di Perugia
Donato Di Donato       Direttore Unità operativa Cardiologia
                                       Ospedale Andosilla, Civita Castellana
Rita Filippi                    Responsabile Ambulatorio Malattie Respiratorie             
                                       Ospedale Belcolle
Vincenzo De Rose         Unità operativa PreSAL -  Asl Viterbo
Fabio Dominici             Unità operativa PreSAL - Asl Viterbo
Maria Presto                Unità operativaPreSAL - Asl Viterbo
Stefania Villarini          Unità operativa PreSAL - Asl Viterbo
Rita Leonori                  Direttore ff Unità operativa PreSAL - Asl Viterbo

Segreteria scientifica
Fabio Dominici
Vincenzo de Rose

Segreteria organizzativa
Patrizia Belli
Tel. 0761 236708 - Fax 236709
e-mail: patrizia.belli@asl.vt.it

Sono stati assegnati 
5,2 crediti ECM 



Ore 8,30 - 9          Registrazione partecipanti
Ore 9 - 9,10          Saluti del Direttore Sanitario
                    Antonio Rizzotto
Ore 9,10 - 9,20      Saluti del Direttore di Dipartimento
                              Nicola Ferrarini
Ore 9,20 - 9,40      Introduzione: il progetto “Ospedale senza fumo”
                              Rita Leonori – Fabio Dominici
Ore 9,40 - 10         Il rispetto della normativa antifumo e l’attività 
                              del Centro per la prevenzione e cura del tabagismo
                              Fabio Dominici - Vincenzo De Rose - Maria Presto
Ore 10 - 10,20       “Ospedale senza fumo” e progetto WHP in ottica One Health
                              Stefania Villarini - Fabio Dominici - Vincenzo De Rose

Ore 10,20 - 10,50  Pausa caffè

Ore 10,50 - 11,20  Vecchi e nuovi prodotti del tabacco e assimilati: epidemiologia,     
         effetti sulla salute e impatto ambientale in ottica One Health
                              Maria S. Cattaruzza - Marco Dell’Omo
Ore 11,20 - 11,50   Progetto "Ospedale senza fumo": rispetto della normative e  
                             politiche attive di contrasto al tabagismo
         Maria S. Cattaruzza - Marco Dell’Omo
Ore 11,50 - 12,10  Il Tabagismo e il percorso diagnostico terapeutico assistenziale  
         (PDTA) in pneumologia
            Rita Filippi - Donato Di Donato
Ore 12,10 - 12,30  Il Tabagismo e il percorso diagnostico terapeutico assistenziale   
            (PDTA) in cardiologia
                              Donato Di Donato - Rita Filippi
Ore 12,30 - 13      Trattamento del tabagismo: terapie farmacologiche 
                              e interventi clinici brevi in ospedale
                              Maria S. Cattaruzza - Marco Dell’Omo
Ore 13 - 13,30      Dibattito e conclusioni
                              Maria S. Cattaruzza - Marco Dell’Omo - Rita Filippi

Il Corso “Il Tabagismo nell’Ospedale senza fumo dal rispetto della normativa ai 
percorsi terapeutici diagnostici assistenziali” ha la finalità di aumentare le conoscenze sul 
tabagismo, sugli effetti del fumo attivo e passivo e sul ruolo del tabacco nell’insorgenza 
delle patologie d’organo, con lo scopo di favorire la cessazione del fumo e attuare il 
minimal advice ed il counseling breve nonché attivare dei percorsi diagnostici terapeutici 
assistenziali specifici.

Tale iniziativa si inserisce nei programmi di promozione della salute dell’ASL 
di Viterbo in ottica One Health per realizzare aziende libere dal fumo attraverso l’adozione 
di adeguate “no smoking policies”, per promuovere la cessazione del fumo sia nel persona-
le ospedaliero che nei pazienti ricoverati e nel rispetto della normativa antifumo nei luoghi 
di lavoro pubblici e privati.

A tale proposito si sottolinea l’importanza dell’esempio dato da tutto 
il personale sanitario ospedaliero per fare acquisire alla popolazione generale uno 
stile di vita salutare e libero dal fumo di tabacco attivo e passivo.

Tutto ciò è anche alla base della normativa anti fumo che deve essere rispettata in 
tutti i luoghi di lavoro, in particolar modo nelle strutture ospedaliere e in tale corso verran-
no presentati i dati di un questionario apposito ed il confronto con precedenti indagini effet-
tuate in ambito ospedaliero sulla base del progetto “Ospedale senza fumo”.

Formare il personale sanitario ospedaliero sul rispetto della normativa antifumo, 
sul tabagismo ed i suoi effetti e sul suo trattamento anche attraverso percorsi diagnostici 
terapeutici assistenziali.
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